REGULAMIN KORZYSTANIA Z SALI DO GIMNASTYKt KOREKCYJNE)

1. Sala do gimnastyki korekcyjnej stuzy do specjalistycznych ¢wiczen
korygujacych wady postawy.

2. Korzystanie z sali do gimnastyki korekcyjnej dozwolone jest tylko
w obecnosci nauczycieia.

3. Na sale gimnastyczng nie wnosimy jedzenia i picia.

4. Wszystkich éwiczgcych obowigzuje odpowiedni do ¢wiczen ubior
sportowy - koszulka, spodenki lub dres oraz sportowe obuwie na
miekkiej i jasnej podeszwie. Za zgoda nauczyciela uczniowie moga
¢wiczyé boso.

5. Cwiczacy przebieraja sie w szatni, pozostawiajac obuwie i ubranie
w nalezytym porzadku. Uczniowie nie uczestniczacy czynnie w lekcji,
nie mogg przebywad w czasie zaje¢ w szatni.

6. Przemieszczanie sprzetu, przygotowanie urzadzen sali do ¢wiczen
powinno odbywac sie zgodnie z zaleceniem prowadzacego w sposob
bezpieczny i z zapewnieniem odpowiedniej dbatosci o sprzet -
wszystkie uszkodzenia sprzetu i urzgdzen sali nalezy natychmiast
zgtaszac prowadzacemu zajecia.

7. Wszystkie urzadzenia sali oraz sprzet do ¢wiczen moga byé
wykorzystywane tylko zgodnie z ich przeznaczeniem.

8. Przyrzady gimnastyczne i inny sprzet pomocniczy nalezy zostawiac
po zakoniczonych zajeciach w oznaczonych miejscach.

9. Mtodziez ¢wiczgca w sali do gimnastyki korekcyjnej zobowigzana
jest przestrzegac polecen nauczyciela, dotyczacych szczegdlnie: fadu,
porzadku, dyscypliny w czasie zajec¢ oraz po ich zakoniczeniu.
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10. Utrzymanie czystosci sali do gimnastyki korekcyjnej, szatni,
urzadzen i sprzetu oraz wietrzenie tych pomieszczernn stanowi
podstawowy warunek z ich korzystania.

11. Za stan urzadzen, sprzetu i ich przydatnosci do dwiczen,
oraz za bezpieczenstwo ¢wiczacych w czasie zaje¢ odpowiedzialny
jest nauczyciel.

12. Za zniszczenie sprzetu i wypadki wyniklie w czasie korzystania
z sali do gimnastyki korekcyjnej odpowiada nauczyciel prowadzacy
zajecia lub osoba wynajmujaca sale.

13. Kazdy wypadek uczniowie zgtaszajg natychmiast nauczycielowi.

14. Na sale do gimnastyki korekcyjnej ¢wiczacy wchodzg bez bizuterii.
Wszelkiego rodzaju niebezpieczne przedmioty takie jak : kolczyki,
tancuszki, zegarki pozostawia sie w szatni.

15. Za rzeczy pozostawione w szatni nauczyciel prowadzacy zajecia
i dyrektor szkoty nie odpowiada.

16. Stowarzyszenia i organizacje pozaszkolne mogga korzystac z sali do
gimnastyki korekcyjnej po uprzednim zawarciu pisemnej umowy
z dyrekcjg szkoty.

17. Nieprzestrzeganie regulaminéw obowigzujacych na
poszczegblnych obiektach sportowych wptywa na ostateczng ocene
z wychowania fizycznego.

18. Sala gimnastyki korekcyjnej wyposazona jest w lustra. Nalezy
zachowac¢ ostroznosé i odlegtos¢ podczas ¢wiczen zwlaszcza podczas
¢wiczen z przyborami. Odlegtosé ta powinna wynosié ok 2 m.
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